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H Oeuf bio mayonnaise : Carottes bio rapées a l'orange | ! Salade de lentilles bio | Bio concombre bulgare
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! Tarte au fromage : Endive bio aux croltons ! ! Taboulé aux légumes bio ! Salade de fenouil carotte et pomme bio
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| Salade verte bio I Salade verte bio | ! Salade verte bio | Salade verte bio
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Bio quenelles natures aux olives Bio falafels sauce blanche

PeChe Bio réti de boeuf

Poisson frais sauce sétoise Bio haricots blancs fagon loubia
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Y I Crumble de butternut a la mozzarella
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! Pates macaronis bio Pommes de terre bio persil Riz bio pilaf Boulgour bio parfumé
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! Brocolis bio Poélée de légumes bio Carottes bio persillées Haricots verts bio
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H Yaourt nature bio + sucre Yaourt bio aromatisé vanille Fromage blanc nature bio + sucre Yaourt bio aromatisé citron
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! Fourme d'Ambert Bdche du Pilat Cantal Camembert bio
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: Orange bio Moelleux au chocolat Salade de fruits bio Clafoutis bio aux pruneaux
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H Poire bio Gaufre sucre glace Duo kiwi banane bio Bio creme dessert chocolat
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! Corbeille de fruits bio Corbeille de fruits bio Corbeille de fruits bio Corbeille de fruits bio
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